
部員数 男子 女子 部員数 男子 女子
3年 1 1 3年 4 0
2年 2 0 2年 7 0
1年 0 0 1年 8 0
合計 3 1 合計 19 0

部員数 男子 女子 部員数 男子 女子
3年 1 2 3年 6 1
2年 1 0 2年 5 1
1年 2 0 1年 2 0
合計 4 2 合計 13 2

部員数 男子 女子 部員数 男子 女子
3年 8 6 3年 1 1
2年 13 6 2年 4 1
1年 10 8 1年 6 1
合計 31 20 合計 11 3

部員数 男子 女子 部員数 男子 女子

3年 3 6 3年 7 1
2年 5 1 2年 12 1
1年 2 6 1年 3 0
合計 10 13 合計 22 2

写真

顧　問

新発田高等学校

髙橋 靖信 袖山 雅雄

東京学館新潟高等学校

新発田南高等学校

目標に向かって柔道に取り組むことにより、さまざま
なことを学び、心身ともに成長できるよう日々の活動
に全力で取り組んでいます。

新発田南高校柔道部は、みんな仲良く、それぞれの目
標をもって、日々｢切磋琢磨｣しながら、柔道を楽しん
でいます。先輩たちもたくさんいます。
一緒に柔道を楽しみましょう。いざ、芝南柔道

戸松 富士子

（部員数はR8年度5月現在）

北越高等学校

猪又 秀和
柄澤 友幹
加藤 　翔

日本文理高等学校

新潟高等学校

出來島 太郎
山﨑 健太

コメント　昨年度創部130年を迎えました。各部員が
自分の目標を持って日々稽古を続けています。冬の文
武両道杯、青葉杯を目指して頑張ります。

神原 雄太郎

「新潟第一高等学校」「新潟第一中学校」「新潟第一
柔道クラブ尚志館道場」の３カテゴリーで幅広く活動
しています。幼児～大人まで、普及と強化に努めてい
ます。

顧　問

日本文理高校柔道部は県内有数の伝統チームです。
日頃の活動では、競技力のみを追い求めるのではな
く、校訓である「独立・創造・敬愛」を軸に人間力向
上を第一義としています。

写真

顧　問

写真

顧　問

寒河江 美和 石黒 一馬

顧　問

顧　問

写真

亀山 和輝
山田 慶明

学業と部活動の徹底した両立を掲げ、限られた時間で
集中して成果を出す、効率的な活動を追求していま
す。

個々に応じた内容で練習してます。
部員自ら計画を立てて、無理なく練習します。

新潟工業高等学校
顧　問

五十嵐 茂雄
中村  聡

今道　敬

長澤 直也(外部)

新潟第一高等学校

日々の練習の中で課題を持って取り組み、技術力、精
神力の向上に努めています。高校生活の充実を目標に
文武両道に取り組んでいます。

丸山 剛広
顧　問

写真



部員数 男子 女子 部員数 男子 女子
3年 2 1 3年 2 1
2年 3 0 2年 0 1
1年 1 0
合計 6 1 合計 2 2

部員数 男子 女子 部員数 男子 女子
3年 1 1 3年 10 3
2年 1 0 2年 10 5
1年 4 0 1年 9 1
合計 6 1 合計 29 9

部員数 男子 女子 部員数 男子 女子
3年 2 0 3年 2 0
2年 2 2 2年 0 0
1年 1 1 1年 3 0
合計 5 3 合計 5 0

部員数 男子 女子 部員数 男子 女子

3年 2 3年 6 3

2年 1 1 2年 7 1

1年 2 1年 4 1

合計 5 1 合計 17 5

顧　問

開志国際高校柔道部は上下関係がなく、　　　　とて
も雰囲気が良いチームです。ぜひ一緒に　　　夢や目
標に向かって柔道しましょう！！

柔道を面白く、楽しくをモットーにチームワーク良く活動
しています！夏休みに農林主催で青海杯柔道大会を開催し
ています。豪華賞品を用意しています！競技レベル別の大
会で、部員1名でも気軽に参加できる大会です！

古田 幸司

写真

六日町高等学校

豊栄高等学校

岡部 知代

新津工業高等学校

加茂農林高等学校

写真

（部員数はR8年度5月）

写真

初心者も経験者も個々のペースで、
個々の目標で、活動しています。

顧　問

顧　問

三浦　修

一人一人が主役になれる柔道部を
目指して活動しています

学校の様子はnoteをご覧ください

写真

顧　問

大倉 康二

開志国際高等学校

顧　問
加藤 英一

写真

大久保 健二
齋藤 英二

塚野 恵里子
田子 智子

顧　問
本間　貴

人数が少なくてやれることが限られていますが、その
中でも挑戦する気持ちを常に持ち日々の練習や大会に
挑んでいます。

大倉 太（外部コーチ）

百井 優佳

新発田農業高等学校

高校から柔道を始めて着実に力をつけてきた三年生２
名のチームに、元気のいい一年生３名が加わりまし
た。全員が柔道が好きな、活気のあるチームです。

和泉哲三・鈴木伸一

私たち中越高校柔道部は、それぞれ目標を持って活動
しています！体力作りが目的だったり、黒帯取得が目
的だったりと様々です。中越高校に入学したら柔道部
に入部してください！待ってます！

一緒に頑張りましょう。

中越高等学校 帝京長岡高等学校

写真

顧　問 顧問

反町 俊樹 田﨑 駿斗

大場 護 齋藤 晃一

津野 悠介



部員数 男子 女子 部員数 男子 女子
3年 2 0 3年 2 0
2年 0 1 2年 1 0
1年 1 0 1年 1 0
合計 2 1 合計 4 0

部員数 男子 女子 部員数 男子 女子
3年 1 0 3年 3 2
2年 0 0 2年 3 4
1年 2 0 1年 1 3
合計 3 0 合計 7 9

部員数 男子 女子 部員数 男子 女子
3年 2 1 3年 2 0
2年 1 1 2年 5 0
1年 3 0 1年 2 0
合計 6 2 合計 9 0

部員数 男子 女子 部員数 男子 女子
3年 2 0 3年 0 0
2年 0 0 2年 2 0
1年 0 0 1年 0 0
合計 2 0 合計 2 0

（部員数はR8年度5月現在）

国際情報高等学校 上越総合技術高等学校

武江 裕生 河井 英雄

顧　問 顧　問
安達 真也

上総柔道部は経験者だけでなく高校から柔道を始
めた選手もいます。毎日楽しく、個々が目標を
持って活動しています。私たちと一緒に柔道を頑
張りましょう！

写真

橘川 義弘
古川 利彦

　上越高校柔道部は人間力の形成を第一に考え活
動しています。その中で、新潟県の上位進出を目
指し、日々練習をしています。私たちと一緒に上
越高校柔道部で活動をしましょう。

糸魚川白嶺高等学校 上越高等学校
顧　問 顧　問

今年は一年生が２人入部しました。柔連の練習に
参加したり、学校では週に二回柔連の方に来てい
ただいて練習しています。少ない人数ですががん
ばっています。

関根学園高等学校 佐渡総合高等学校

写真

齋藤 貴子 木下 幸彦

高田農業高等学校
顧　問 顧　問

柳澤 篤志

海洋高等学校

金井 俊憲

柔道練習と筋力トレーニングの割合は50：50で
す。トレーニングのみで所属している人もいま
す。部員の９割が柔道未経験者で入部していま
す。

海洋高校柔道部です。県内唯一の水産・海洋を学ぶ学校な
ので地区外、県外からの入学者も多く、部員の半分以上は
寮生、そして柔道初心者です。週に4日程度の活動ですが、
経験者、初心者関係なく明るく元気に、楽しく柔道に取り
組んでいます。

池亀 元喜 大島 　聡
五十嵐 麗

写真

顧　問 顧　問
上野 祐成 山岸 和重

楽しく柔道をしています。一人は、小学校から柔
道を始め、大好きです。もう一人は、１年の時に
オリンピックを見て夏から柔道を始めました。初
段に向けて頑張っています。

　同好会として復活、５年目となります。県総体
など公式試合に出場しています。佐渡で練習し
て、大会に出場することを目標としております。
島内の高校生の参加をお待ちしております。

五十嵐 俊樹
星野 智洋

平日３日、1時間15分の短時間集中で、柔道技術
の向上と学業を、高いレベルで両立できる活動を
目指しています。一緒に文武両道に励みましょ
う！経験者、未経験者男女問わず、募集中です。

写真



部員数 男子 女子
3-4-5年 4 1
2年 4 0
1年 6 0
合計 14 1

《定時制・通信制》

中学生の皆さん
頑張って活動した柔道！
あなたにしかできない特技！
柔道を高校に入っても続けよう！
柔道の良さをもっと知り、昇段をめざそう！
先輩達・先生達はあなたの入部を待ってます！

長岡工業高等専門学校

写真

桐生   拓
鯉江 秀行
高橋   章

目標に向かって、仲間と楽しく成長することで学
生生活の充実を目指しています。
中・高校生の練習参加大歓迎です。
詳しくは「長岡高専柔道部」で検索‼

◆この他にも柔道部のある高校

新潟翠江高等学校・新潟明鏡高等学校
西新発田高等学校・西新発田高等学校

◆高校に柔道部が無くても大会に出場できます。
《令和8年度高体連大会出場校》
三条高等学校・長岡高等学校
佐渡高等学校・葵高等学校

 
  進学した高校に柔道部が無くても地域の柔道クラブから全柔連競技者登録を
　して、県内の合同練習も  大会にも参加できます。
　放課後近隣校同士が合同で練習している高校もあります。

          ◆練習や大会参加についてのお問い合わせ
            高体連柔道専門部　　橘川　義弘
            025-525-1160（上越総合技術高校）

（部員数はR8年度5月現在）

顧　問


