
平成２９年２月１７日 

新潟県各中学校長 様 

各所属団体長   様 

各校柔道部顧問  様 

県柔道連盟会長       立川 克雄 

県中体連柔道専門部長 金沢 達也 

   同  強化部長 齋藤  佑 

 

新潟県中学生強化選手練習会・新潟県中学生合同練習会のご案内 

 

１ 期 日   平成２９年３月１９日（日） 午前 9 時より午後 4 時まで 

 ※８：００に開場予定（会場準備・後片付け作業にご協力願います） 

２ 会 場   新潟市新津武道館 〒956-0035 新潟県新潟市秋葉区程島 2009 番地 

３ 対 象   県内柔道強化指定選手ならびに県内中学生 

４ 練習内容 強化部で作成した練習・県内中学生同士での合同練習会 

※参加人数の状況により練習形態に変更があるかもしれませんがご了承ください。 

５ 日 程    

時 間 強 化 選 手 練 習 会 県 合 同 練 習 会 

８：００ 開 場    畳敷き作業（作業にご協力お願いします） 

８：３０ 顧問・引率者打ち合わせ（全体）   強化選手ミーティング（強化選手） 

９：００ 開   始  式 

９：１５ 男女別練習計画に基づいた練習 

１１：４５ 午 前 練 習 終 了  昼 食・休 憩 

１３：００１３：００１３：００１３：００    男女別練習計画に基づいた練習 合同練習 

１５：００                      終 了 式（式後後片付け） 

１１１１６：００６：００６：００６：００                     会 場 後 片 付 け 終 了 

６ その他   

①①①①        部活動部活動部活動部活動顧問が引率しない場合、保護者顧問が引率しない場合、保護者顧問が引率しない場合、保護者顧問が引率しない場合、保護者で参加の選手はで参加の選手はで参加の選手はで参加の選手は傷害保険に加入させていただ傷害保険に加入させていただ傷害保険に加入させていただ傷害保険に加入させていただ

きます。保険料１人きます。保険料１人きます。保険料１人きます。保険料１人１日１日１日１日１００円を当日持参願います。１００円を当日持参願います。１００円を当日持参願います。１００円を当日持参願います。    

②②②② 保護者引率も含め引率者の方は練習中に柔道場を離れないようにお願いします。保護者引率も含め引率者の方は練習中に柔道場を離れないようにお願いします。保護者引率も含め引率者の方は練習中に柔道場を離れないようにお願いします。保護者引率も含め引率者の方は練習中に柔道場を離れないようにお願いします。    

③③③③     部活動以外の参部活動以外の参部活動以外の参部活動以外の参加、保護者引率ともに学校長と綿密に連絡を取った上で参加、保護者引率ともに学校長と綿密に連絡を取った上で参加、保護者引率ともに学校長と綿密に連絡を取った上で参加、保護者引率ともに学校長と綿密に連絡を取った上で参加してくだ加してくだ加してくだ加してくだいいいい    

７ 申し込み  

   別添、参加申込書に必要事項をご記入の上、３月１６日（木）までにメールで送信し 

てください。 

          申込先 阿賀野市立京ヶ瀬中学校 齋藤 佑 Email. gutsgutsguts.ys@gmail.com 

８ 問い合わせ  京ヶ瀬中学校 ０２５０－６７－２００４ 齋藤 佑 


