
平成 24 年度第 2 回新潟県柔道指導者・基本技術・形（投）講習会 開催要項 
 
１ 主 催  新潟県柔道連盟 
２ 後 援  新潟県教育委員会 
３ 主 管  新潟県柔道連盟事務局 
４ 期 日  平成 24 年８月 12 日（日） 
５ 会 場  新潟市鳥屋野総合体育館武道館 

 新潟市中央区神道寺南 2-3-46 ℡025-241-4600 

６ 対 象  Ａ柔道資格認定希望指導者、Ｂ初段及びＣ弐段を目指す柔道修行者（含む 高校 3 年） 

※1  受講者は 24 年度全日本柔連連盟に登録済であること。 
                   なお、24 年度未登録者は会場で A 指導者登録 5,000 円、B・C 競技者登録 2,500

円を受付ける。 

※2 Ａ柔道資格認定希望指導者には全日本柔道連盟指導者講習会終了証を授与する。 

７ 内 容  (1) 講義 ア 基礎知識  イ 安全指導  
(2) 実技 ア 基本技術Ⅰ イ 基本技術Ⅱ 

ウ 形「投の形」（初段・二段取得希望者） 
(3)  形の審査 

８ 携行品  (1) 柔道衣 (2) 筆記用具（ボールペン） (3) 昼食 
       ※昇段希望者は「11 昇段について」を参照 
９ 講 師  新潟県柔道連盟役員 
10 助 手  新潟県柔道連盟指導員 
11 昇段に  (1) 現在の修行状況、現段位の実績、年齢等を審査し、適格と認められるものについて 

ついて    は、昇段について推薦する。 
       (2) 講習会終了後、昇段申請することになりますので、講道館会員カードのコピー,（弐

段取得希望者）、印鑑（初段取得希望者）を必ず持参すること。 
（昇段手続経費） 

段 位 合計 審査料 講道館入門料 講道館登録料 振興費 強化費 送料 

無段→初段 21,100 2,500 8,000 6,500 2,600 1,000 500 

初段→弐段 20,800 3,500 ― 8,000 5,000 4,000 300 

12 申込先  所定の用紙で平成 24 年７月 26 日（木）までに下記へ申し込むこと。 
       〒950-3133 新潟市北区すみれ野 2-12-33 新潟県柔道連盟事務局 渡辺久雄 宛 
       ℡・FAX025-258-4370  E-mail   hisao19690405@yahoo.co.jp 
13 受講料  3,000 円 
14 その他  (1) 昼食を 600 円で斡旋します。 

(2) 実技を伴うことから体調を整えておくこと。 
15 日程表 

 
 

 A 柔道資格認定希望指導者 Ｂ初段取得希望者 Ｃ弐段取得希望者 

9：00～ 9：15 受  付 

9：15～ 9：45 開 講 式 ・ 講 義ア 基礎知識 

9：45～10：40 実 技ア 基本技術Ⅰ 礼法・基本動作（受け身等） 

10：40～10：50 休  憩 

10：50～12：00 
実 技イ 基本技術Ⅱ  

投げ技・固め技（崩し、つくり、掛けの中での指導） 
実 技ウ 投の形 
（真捨身技・横捨身技） 

12：00～12：45 昼食休憩 

12：45～15：00 講 義イ 安全指導 実 技ウ 投の形（手技・腰技・足技） 

15：15～15：30 閉 講 式 

15：30～ 解 散 昇段手続き後解散 


