
令和元年度 新潟県柔道連盟シニア合宿 開催要項 

 

１ 目 的  試合、形、基本技術研修会を行い自己研鑽を図るとともに県柔連会員相互の親睦を図る。 

 

２ 主 催  新潟県柔道連盟 

 

３ 主 管  新潟県柔道連盟事務局 

 

４ 期 日  令和元年 8月 10日（土）～11日（日） 

 

５ 会 場  新潟市亀田総合体育館武道場  新潟市江南区茅野山 3-1-13 ℡025-381-1222 

       ＪＲ信越線亀田駅西口より徒歩 37分  

 

６ 対 象  令和元年度 全柔連登録をしている者 

 

７ 内 容  ⑴ 形講習会・審査 

  ア 固の形（三段昇段時に必要）、柔の形（四段昇段時に必要）、極の形（五段昇段時

に必要）の 3種目とする。 

  イ 受講料 固の形 3,000円、柔の形 4,000円、極の形 5,000円 

        ウ 講師 新潟県柔道連盟指導者 

       ⑵ 段別大会 

ア 二段から四段までとし、昇段資料の得点に加算いたします。 

          希望により原則 2試合まで対戦可能とします。 

        イ 参加費 2,000円 

      （3）基本指導講習会 

        ア 指導者資格更新ポイント 1ポイント付与します。 

        イ 参加費 1,000円 

８ 日程表 

8月 10日（土）：形講習会・懇親会 8月 11日（日）段別大会・基本指導講習会 

9：00～ 

9：25 

受付 

9：30～ 

9：40 

開講式 

9：40～ 

15：20 

形講習会 

15：20～ 

15：30 

閉講式 

17：00～ 

 

懇親会 

8：00～ 

8：30 

受付 

8：30～ 

10：15 

段別大会 

10：30～ 

12：30 

基本指導講習会 

閉会式 

 

９ 懇親会 ホンマ健康ランド 4,000円。(入浴可。送迎あり。仮眠室は別途 1300円掛かります。) 

 

10 宿 泊 斡旋はしない。 

 

11 申込先  所定の用紙で令和元年 8月 5日（月）までに下記へ申し込むこと。 

       〒950-3133 新潟市北区すみれ野 2-12-33 新潟県柔道連盟事務局 渡辺久雄 宛 

       ℡・FAX025-258-4370  E-mail   hisao19690405@yahoo.co.jp 

mailto:hisao19690405@yahoo.co.jp

