
関係各位

柔道「投の形」講習会・昇段審査会のご案内

１ 「投の形」講習会

(1) 日 時：令和２年12月19日（土）

８：００開場 ８：３０受付 ９：００～１２：００頃 講習会

(2) 会 場：新発田市カルチャーセンター柔道場

(3) 受講料：2,200円【内訳：講習料2,000円+傷害保険料200円】

(4) 携行品：①柔道着，②筆記用具(ボールペン)，③マスク

④「初心者基本講習会」受講証明書，⑥タオル，サポーター類

※女子は、白無地丸首Ｔシャツと髪留めのゴムも必要です。

⑦「投の形 講習会1219 健康記録表」(Exselファイル)に12/6(日)

～12/19(土)の記録を記入したもの

(5) その他：①「初心者基本講習会・投の形」受講証明書は昇段審査を受験す

るときも必要です。それまで大切に保管をお願いします。

②自宅郵便番号、自宅住所を正確に書けるようにお願いします。

③弐段昇段のための「投の形」を受講する方は、昇段に必要な書

類等(講道館館員証のコピー、昇段推薦書)と昇段に必要な経費

(計23,850円)があれば、「投の形」講習会直後に昇段手続きをす

ることが可能です。

<注意事項>
(1) 新型コロナウィルス感染拡大予防のため、講習会参加者・柔道連盟役員

以外の会場入場は、お断りさせていただきます。

(2) 講習会参加者は、原則マスク着用といたします。各自でご準備ください。

(3) 講習会参加者は、「投の形 講習会1219 健康記録表」(Exselファイル)に

12/6(月)～12/19(土)の記録を記入したものを、受付にて提出していた

だきます。

(4) 感染予防のため、以下に該当する方は受講できません。ご了承ください。

① 「投の形 講習会1219 健康記録表」を提出できない方

② 上記「健康記録表」の記録の中で

※の項目に一項目でも該当する方（体温の項目は37．0度以上の場合）

※の項目以外に該当する方のうち、これらの症状が強い方

(5) 今後の新潟県内の感染状況により、本講習会を延期または中止する場合

があります。その場合は新潟県柔道連盟ＨＰにてお知らせいたします。

各学校や各柔道団体個々にはお知らせしませんので、必ず県柔連ＨＰで

ご確認ください。



２ 昇段審査会

(1) 期 日：令和２年12月20日（日）

８：００開場 ８：３０受付 ９：００開始(午前で終了)

(2) 会 場：新発田市カルチャーセンター柔道場

(3) 受験料：3,000円【内訳：審査料2,500円＋傷害保険料500円】

(4) 携行品：①柔道着，②ボールペン，③印鑑(シャチハタ不可)，

④「初心者基本講習会・投の形」受講証明書，⑤サポーター類

⑥マスク、⑦「昇段審査会1220 健康記録表」(Exselファイル)に

12/7(月)～12/20(日)の記録を記入したもの

※女子は、白無地丸首Ｔシャツと髪留めのゴムも必要です。

(5) その他

① 基本動作(礼法、受け身等)、打ち込み、乱取り等での審査を行います。

② 合格すると、受験料の他に20,200円が必要です。

【内訳：登録手数料19,650円＋郵送料550円】

③ 自宅郵便番号、自宅住所、世帯主名、自宅電話番号、全日本柔道連盟メ

ンバーＩＤを書けるようにしておいてください。

④ 閉会式後に、手続きが終わった人から解散になります。

⑤ 講道館昇段内規の変更により，14歳未満であっても中学２年生は初段へ

の昇段が認められます。

⑥ 「投の形」の<注意事項>をお読みください。昇段審査会でも同様な対応

を行います

お問い合わせ先：

下越地区柔道連盟 理事 金井 克浩
〒957-0057 新発田市御幸町2-12-19

金井携帯 090-2315-0547
金井E-mail ka71ka216@yahoo.co.jp

弐段・参段昇段に該当する方は、次のア～カをご持参ください。

ア、現段位の講道館館員証のコピー

イ、昇段推薦書

ウ、「形」受講証明書(弐段昇段…「投の形」、参段昇段…「固の形」)

エ、昇段に必要な経費(弐段昇段…計23,850円、参段昇段…計29,000円)

オ、マスク、

カ、「昇段審査会1220 健康記録表」(Exselファイル)に12/7(月)～12/20(日)

の記録を記入したもの


