
令和４年４月吉日 

中越地区柔道連盟 

会長  水信 健 

 

令和４年度 中越地区柔道初心者基本講習会開催のご案内 

 

  １ 日 時  令和４年４月 17 日(日) 8 時 30 分受付開始 13 時終了予定 

  ２ 会 場  長岡市市民体育館武道場 

  ３ 受講料  ２，２００円（内訳：講習料２，０００円，傷害保険料２００円） 

  ４ 持参品  柔道着，受講料，筆記用具(ボールペン)，体調チェックシート 

「全日本柔道連盟個人登録証」（全柔連メンバーＩＤ記載） 

＊受付時に全柔連メンバーＩＤが必要です。全柔連メンバーＩＤは年度や所属

が変わっても一度登録すると変更はありません。令和 4 年度の登録が済んで

いない場合は前年度の登録証でメンバーＩＤを確認しておいてください。 

        ＊メンバーID がわからない場合は受付に申し出てください。 

  ５ その他 ・中学１年生から受講可能です。 

        ・「柔道初心者基本講習会」を講習しないと「形講習会」は受講できません。 

・新型コロナウイルス感染拡大防止のため，参加者・柔道連盟関係者以外の 

会場入場はできません。 

・講習参加者は，マスク着用といたします。忘れずに持参してください。 

        ・受講申込書に，全柔連メンバーＩＤ，氏名の他，住所，生年月日(西暦年)の記

入があります。正確に記入できるように準備してきてください。 
 

注意事項 ※必ずお読みください。 

（１）当日，体調が悪い場合は，無理をして参加することがないようにお願いします。 

（２）学校（または自分のクラス）が休校や学級閉鎖などになっている場合は，参加できま

せん。また，学校や市町村で活動制限がある場合は，それに従ってください。 

（３）感染防止のため要項と一緒にホームページに掲載されている「健康チェックシート兼

同意書」をダウンロードし，記入して，当日提出してください。講習会前の１０日以内

に該当項目がある場合と健康チェックシートを提出していただけない場合は講習会には

参加できません。 

（４）講習は感染防止のため，原則として同一の学校・団体で２人組をつくります。学校・

団体で受講者が１名しかいない場合は，受講者以外に１名参加をお願いいたします。 

（受講料は不要です。）相手がいない場合は，当日受付にて申し出てください。 

（５）今後の新潟県内の感染状況により，延期または中止する場合があります。その場合は

新潟県柔道連盟ホームページにてお知らせします。必ず事前にホームページを確認して

ください。 

 ＊不明な点は，下記事務局にお問合せください。 

【問合せ先】 中越地区柔道連盟事務局 武田 孝昭  携  帯：０９０－７１９９－６８６７ 

                               ﾒｰﾙｱﾄ゙ ﾚｽ：takedacjd@yahoo.co.jp 


