
団体名 新発田南少年柔道教室 阿部塾 

代表者名 阿部 髙弘 

指導者名 阿部 髙弘(A),清野 善一(B),北澤 正明(C),渡辺 美佳(C),阿部 義弘(B),北澤 圭(C) 

活動場所 県立新発田南高等学校柔道場（月・水） 

活動場所住所 新発田市大栄町 3-6-6 

近隣の中学校 「本丸中学校,第一中学校,猿橋中学校,東中学校,紫雲寺中学校など新発田市内中学校」 

「新発田市近隣の中学校」 

練習日・時間 月・水 19：30～21：00 

連絡先 阿部 義弘[    同   総務(新発田市立猿橋中学校 勤務)] 

E-mail yotokaab@gmail.com     TEL 0254-23-1175(猿橋中学校) 

現在籍人数 中学校 1 年生   男子   ３名   女子  １名 

中学校 2 年生   男子   ２名   女子  １名 

中学校 3 年生   男子   ３名   女子  １名 

メッセージ 加入は随時，受け付けています。初心者も大歓迎です。何度か見学・体験してから入

会するかどうかをご検討ください。  

年間行事予定 ６月 ライオンズ少年武道大会 

７月末頃 日韓親善スポーツ交流大会  ８月～９月 県スポ少競技別交流大会 

９月末～10 月 下越地区柔道大会    10 月中旬 新発田市民総合スポーツ大会 

11 月 下越地区スポ少柔道錬成会    １月 新発田市柔道連盟合同鏡開き 

３月 新発田市少年少女柔道大会 

会費など スポーツ安全保険料  800 円/年 

その他 新発田市では，次のような予定になっています。 

① 令和７年度までは平日も休日も学校での部活動が，これまでと同様に各校であり

ます。 

② 令和７年９月から地域クラブとして「月に１～２回程度，市内中学校柔道部合同

での練習」も実施する予定です。【担当：阿部 義弘(新発田市立猿橋中学校)】 

③ 令和８年度より新発田市全中学校で「休日の部活動を完全になくし，地域クラブ

活動に移行(地域展開)する」ことを目指しています。詳細については新発田市教

育委員会の指導を受けながら，現在は検討中です。 

④ その後に「平日の部活動地域展開」を進めていきます。 

 

令和８年度からは「休日の中学校部活動地域展開」として次のことを検討中です。 

① 活動場所：新発田市立第一中学校柔道場 or 新発田市立東中学校柔道場 

② 活動時間：休日の 9:00～12:00 

③ 参加料 ：年会費 2,000 円(スポーツ安全保険料含む) 

活動費 200 円/休日 1 回【R8 年度からは値上げ予定】 

④ 指導者 ：新発田市柔道連盟指導員(全柔連公認指導紳士各保持者) 


