
団体名 小須戸柔道連盟 

代表者名 土屋孝司 

指導者名 土屋孝司、土屋千春、長澤美希、萱場英明 

活動場所 小須戸武道館（火曜・木曜・第二、第四土曜）、新津武道館（第一、第三、第五土

曜） 

活動場所住所 小須戸武道館：新潟市秋葉区横川浜  新津武道館：新潟市秋葉区程島 

近隣の中学校 小須戸中学校 

練習日・時間 火曜、木曜、第二・第四土曜 19:00～21:30 第一、第三、第五土曜 19:30～21:00 

連絡先 担当：長澤美希 メール：n.m.y.s-05120508@galaxy.ocn.ne.jp 

現在籍人数 中学校 1年生   男子  1 名   女子 1 名 

中学校 2年生   男子  1 名   女子 2 名 

中学校 3年生   男子  2 名   女子 1 名 

メッセージ 体力向上、基礎を中心に練習に取り組んでいます。色々な場面で「自分で考え実行す

る」事を大切にしています。選手、保護者、指導者と三位一体で楽しく柔道しましょ

う！ 

年間行事予定 4 月 保護者会  6 月 市内大会 7 月 県大会 9 月 新人戦 11 月 BSN大会 

12 月 新人体重別大会 1 月 寒稽古 3 月 送別会 

会費など 月会費 2000 円（全柔連登録費、保険代金、試合参加費等） 

その他 上記年間行事予定以外にレクリエーション、地域ボランティア活動への参加等あり。 

第一、第三、第五土曜日は合同練習を実施。 

 2025 年 8月現在 


