
団体名 長岡市柔道教室中学生（シニア） 

代表者名 中川信行 

指導者名 中川信行 長谷川慎一 高岡聡士 室賀大樹 川堀龍 

活動場所 長岡市市民体育館武道場 

活動場所住所 長岡市学校町１丁目２番１号 

近隣の中学校 長岡南中学校 長岡東中学校 旭岡中学校 

練習日・時間 毎週水・金曜日 19 時～21 時 

連絡先 長岡市スポーツ協会 0258-34-2130 

現在籍人数 中学校 1 年生   男子    6 名   女子   2 名 

中学校 2 年生   男子    5 名   女子   3 名 

中学校 3 年生   男子    5 名   女子   2 名 

メッセージ 柔道が大好きな中学生募集中。 

年間行事予定 3 月保護者会、入会説明会 4～11 月遠征 12 月送別会 

会費など 年会費 15,000 円 他に体育館利用料、全柔連登録料が必要 

その他  
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