
練習会開催前 以下の事項を練習会事務局宛、開催３日前を目処に事前連絡する。

練習会開催前 連絡先の練習会事務局

☆チーム代表者

又は個人参加者

　○所属名　○代表者名及び連絡先　○参加予定人数　など

※初心者の参加希望者は、その旨を連絡ください。

練習会参加の流れ

新潟県柔道連盟強化委員会

練習会約１ヶ月前 練習会案内を県柔連HPに掲載

●強化委員会 【掲載内容】①開催案内文②練習会参加の流れ

☆チーム代表者

又は個人参加者

《各種感染症防止対策》

以下の条件に当てはまる方は、参加を見合わせてください。

○練習会当日の体調

　・平熱を越える発熱（概ね37.5℃以上）がある

　・咳(せき)、咽頭痛などの風邪の症状がある

　・だるさ（倦怠感）、息苦しさ（呼吸困難）がある

　・嗅覚(きゅうかく)や味覚(みかく)の異常がある

○その他

　発熱などの風邪症状が消失した翌日から2日以内の者

練習会当日

強化委員会で練習参加者の総数を把握し、参加多数により練習会の安

全が図れない恐れがある場合は、参加制限を行う場合があります。

●強化委員会 練習会案内及びこちらの申込みフォームに必要事項を入力ください。

【申込みＵＲＬ】→　https://forms.gle/FbD3qXZCSEbsqVBL8

【申込みQRコード】→

時期・対応者 具体的な対応


