
令和８年度 新潟県柔道連盟主催 

新潟ジュニア育成事業 強化練習会 
 

 

 

 

 

 

 

１ 主   催  新潟県柔道連盟 

２ 主   管  新潟県柔道連盟強化委員会 

３ 後  援  中越地区柔道連盟 

４ 日程場所   令和８年１０月２４日(土) 

１０月２５日(日) 

５ 参 加 者 

県内中学生(１～３年生)の男女競技者  

６ 時間詳細及び稽古内容  

１０月２４日(土) 於：長岡市市民体育館 武道場 

０９：２０～０９：４０ 受付（９：００開場） 

０９：３０～１２：３０  合同練習会①（技術講習予定） 

１３：３０～１６：３０ 合同練習会②（乱取稽古予定） 

１０月２５日(日) 於：長岡市市民体育館 武道場 

０９：１０～０９：２５ 受付（９：００開場） 

０９：３０～１２：３０  合同練習会③（乱取稽古予定） 

７ 参 加 費 １人１日２００円（傷害保険料含む）練習会に参加した当日にお納めください。 

       ※２日間参加する場合は、２日分の４００円を参加初日にお納めください。 

８ 申し込み 令和８年 10 月１４日（水）までにメールで、別記様式により各チーム単位でお

申し込み下さい。 

９ 申し込み先 担当：新潟県柔道連盟強化委員会 

上杉 哲朗 宛 mail: tetsurouesugi.e.r.s@gmail.com 

※問い合わせも上記メールアドレス宛にお願いします。 

10 そ の 他  

⑴ 各感染症予防の観点から、当日、発熱や風邪の症状など、体調がすぐれない場合は、参加

を見合わせてください。 

 ⑵ 本練習会は、中学校１年生～３年生が対象です。各チームで積極的に３年生の参加も呼び掛

けてください。 

 ⑶ 参加申込み後、参加者数が変更となった場合には１０月２２日(木)正午までに担当までご連

絡ください。それ以降の変更には対応できません。 

 ⑷ 当練習会に関する問合わせは、申込み担当あてメールでご連絡ください。 

 

新潟県柔道連盟強化委員会 今井敏博 

Mail ：t-imai@nii-alsok.co.jp 

【本練習会の対象は、県内在住の中学生（１～３年生）です】 

この練習会は、本県のジュニア選手の育成及び競技力の向上を目的として、国士舘高校柔道部

の指導者及び選手をお招きし、専門的な実技指導を実施することにより、次世代を担う選手の

競技力向上と人材育成を図るものです。 

全国トップレベルの技術を体験できる,またとない機会です。 

県内中学生の参加をお待ちしております！ 

長岡市市民体育館 武道場(長岡市学校町 1丁目 2-1) 
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